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探 究 我 囯 人 口 年龄结构特征对

经济增长 波 动 的 影 响
１

武康 平
２

， 程婉静
３

， 冯 烽
４

摘 要 我 国 人 口 红 利 消 失 后 出 现 了 严 重 老龄化和 少 子 化 问 题 ，

这 些人 口 年 龄结构 新特 征 对 经 济 增 长 波动 究 竟 有 何 影 响 ？ 在 经 济 新

常 态 的 背 景下 ， 这 一 问 题值 得着 力 研 究 。 文 章首先 扩 展 了 索 罗 经济 增

长 模型 用 于分析 人 口 年 龄结 构 与 经济 增长 之 间 存 在 的 紧 密 关 系 ， 然 后

使 用 我 国 １ ９ ７ ８
—

２ ０ １ ４ 年 的 时 间 序 列 数 据 ， 建 立 向 量 自 回 归 模 型 对 两

者 的 关 系进 行定 量分析 。 结果发 现 ： 我 国人 口 年龄 结 构 变 化 对经 济 增

长 波动 有长 远且 滞 后 的 影 响 ， 其 中 ０
？

１４ 岁 少 儿 人 口 比 例 的 快 速 增 加

对经济 增长 波 动 有 滞 后 的 正 向 冲 击 ， 而 ６ ５ 岁 以 上老年 人 口 比 例 的 快

速增加 对 经济增 长 波 动 有 滞 后 的 负 向 影 响 。 因 此 为 了 缓解 经 济 增 长

的 长 期 波 动 ， 我 国 应 尽快 全 面 放开 生 育 限 制 ， 甚 至 是采 取 鼓 励 生 育 的

政策 ， 快速 有效地 增 加少 儿 人 口 比例 ， 同 时 也 可 起 到 减 缓老年 人 口 比

例 快速 增加 的效 果 。

关键词 人 口 转 型 ；
经 济 增 长波 动 ； 索 罗 经 济 增长 模 型 ； 向 量 自 回

归模 型

１ 研究 背景

自 １９ ７８ 年 改 革 开放 以 来 ， 我 国 实 施 的 计 划 生 育 政 策使社 会 抚养 比 逐 渐 下

降 ， 劳 动 力 占 总 人 口 比 例 上 升 ， 形 成 了 长 达 ３０ 年 的
“

人 口 红 利
”

（ ｄｅｍｏｇ ｒａｐｈ
ｉ ｃ

ｄ ｉｖｉｄ ｅｎｄ ） ， 为 中 国 经济保 持长 期 的高 速增长 创 造 了 有利 的 人 口 条件 。 但 随着 医

疗 的进 步 、 教育 水平 的 明 显 提 高 以及 经 济 发展 的 直 接 成 就 ， 社 会 生 育 率 和死 亡

１ 本 文获得 国 家 社 科基 金 青 年项 目
“

人 口 年 龄结 构 变 动 对 居 民 消 费 的 影 响 及 对 策 研 究
”

（ 编 号 ：

１ ３Ｃ ＲＫ０ ２ ４ ） 资 助 。
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率都大 幅 降低 ， 由 此产 生 了 严 重 的 人 口 老龄 化 问 题 ， 人 口 红利 逐 渐 消 失 。 人 口

老龄 化包 含两个含 义 ：

一 是 指老年 人 口 相 对 增 多 ， 在 总 人 口 中 所 占 比 例 不 断 上

升 的过 程 ；
二 是指社会 人 口 结 构 呈 现老年 状 态 ， 进 入老龄 化 社 会 。 国 际 上 通 常

把 ６ ０ 岁 以上 的 人 口 占 总 人 口 比 例达 到 １ ０ ％ ， 或 ６ ５ 岁 以 上人 口 占 总人 口 的 比 例

达到 ７ ％ 作为 国 家和地 区进入老龄化 的 标准 。 以 此 为 标 准 ， 我 国 自 ２ ０００ 年 已 进

入老龄化 社 会 。 以 ６ ５ 岁 及 以 上 占 总 人 口 比例 的 数据 为 参 考 ， 此 指标从 ２ ０ ０ ２ 年

的 ７
．
３ ％ 上涨 至 ２ ０ １４ 年 的 １ ０

．
 １ ％ ，

２ ０ １ ４ 年 我 国 ６ ５ 岁 以 上 的 老年 人 口 已 达 到

１
．
３ ７ 亿人 ， 且 每年仍 以 ８０ ０ 万 人 的速 度在增 加 。

同 时 与 老龄 化伴 生 的 人 口 转 型特征 是 不 断 走 低 的 生 育 率 引 起 的 少 子 化 。

这个词 语 起 源 于 日 本 ，
２ ０ １２ 年 ， 日 本人 口 学 者 以

一 种 特 殊 的 方 式 吸 引 了 公众 的

注 意 力 ， 他 们 制 作 了
一个

“

儿 童 人 口 钟
”

， 以 倒 计 时 方 式 提 醒公 众 日 本距
“

只 剩 最

后 一 名 儿 童
”

还 有 多 长 时 间 。 根 据他 们 的 预 测 ， 到 ３ ０ １ １ 年 ５ 月 ， 日 本将 没 有 儿

童 。 根据 人 口 统计 学 标 准 ，

一 个 社会 〇
？

１ ４ 岁 人 口 占 比 １ ５％ ？ １８ ％ 为
“

严 重 少

子化
’’

，
１ ５ ％ 以 内 为

“

超 少 子 化
”

。 根据 我 国 第 六 次 人 口 普 查 的 数 据 ， 我 国 ２ ０ １ ０

年 ０
？

１ ４ 岁 人 口 总 量 为 ２ ．２ 亿 ， 占 总 人 口 的 １６
．
６ ％

，
已 经 处 于

“

严 重 少 子 化
”

水

平 。 从 历 史 数据来看 ， 中 国 〇
？

１ ４ 岁 人 口 比 例 从 ２ ０ 世纪 中 叶 到 现在 一 路 下 滑 ：

１ ９ ６ ４
年 为４ ０ ．７ ％，

１ ９ ８２年 为３ ３ ．
６ ％ ，１ ９ ９ ０年 为２ ７ ．

 ７％ ，２ ０ ００年 为２ ２
．
９ ％ ， 到

２ 〇 １ ４ 年 已 经 降 为 １６
．
６ ％ 。 目 前学术 界普 遍认 可 的 我 国 总 和 生 育 率 是 １

． ４ ， 已 经

远远低 于 ２
．
２ 的 世代 更替 水 平 ， 未 来 的 形 势 会 越 加 严 峻 ， 势 必 会 进 入

“

超 少 子

化
”

阶段 ， 最 终造 成 我 国 人 口 总 量 的 萎缩 。

我 国 的 人 口 老 龄化和 少 子 化 问题将 长 期 存 在 ， 它会 对 我 国 的 劳 动 力 供 给和

经 济发展产 生 深 远 的 影 响 。 我 们 都知 道 ，
短期 的 经 济增 长 和波 动 问题 可 以 依 靠

需 求方 面 的 因 素 或 外 部 经济 因 素来解 决 ， 而 长 期 的 经 济 增 长 问 题则 需 要依 靠供

给 方 面 的 因 素来 支撑 。 随着 劳 动 力 无 限 供 给 时 代 的 终结 和 人 口 红利 的 逐 渐 消

失 ， 我 国适 龄劳 动 力 人 口 规模 正 在 下 降 、 人 口 抚养 比不 断攀 升 ，养老 压 力 将 会 空

前 巨 大 ， 同 时 ， 劳 动 力 减少 也 将倒逼 经济 结构 转型 ， 对未 来 社会 的 消 费 结构 和产

业 结构产 生 影 响 ， 经济 失 去 动 力 和 活 力 。 匹 配 效 率 下 降 ， 造 成 长 期 经 济 增 长 的

波动
。 我 们 的 邻 居 日 本就是 个最 典型 的 例 子 ， 目 前 学 术界 普遍认 为 日 本长 期 低

生 育 率 导 致 的人 口 老龄 化和 少 子 化正 是 该 国 经 济长达 ２ ０ 年 萎靡 的 主要 原 因 。

目 前 ， 我 国 经济 发 展 已 经进 入 新 常 态 ， 这 是 我 国 经 济发 展 阶段 性特征 的 必

然反 映 ， 经济增 速 由 高 速 转 向 中 速 、 中 低 速运 行 。
在这 一 阶 段 ， 经 济 增 长 受 到 外

部复 杂 的 经 济环境 、 国 内 经 济体 制 深 化 改 革 以 及 劳 动 力 、 资本 市 场 变 化 等 因 素

的影 响 ， 那 么 其 中 人 口 年 龄结 构 带 来 的 冲 击 贡 献 率 有 多 少 呢 ？２０ １ ５ 年 １ ０ 月 中

共十 八届 五 中 全会决定 全 面 实施 一 对 夫 妇 可 生 育 两 个孩 子政 策 ， 积 极 开 展 应 对

人 口 老龄 化行 动 。 本 文 正 是 基 于 以 上 的 经 济 社 会 背 景 来研 究 人 口 年龄 结 构 转



１ ８８


经 济 学 报


２ ０ １ ６ 年 １ ２ 月

型 的 新特征 对 经济增长 波 动 的 影 响 。 这 对 于 我 国 的 人 口 政 策 演 变 和未 来 的 经

济发展具有 重 要 的 现 实 意 义 。 下面是 本文 的 结 构 安排 ： 第 ２ 节 对 相关 的 研 究 文

献进行 综述 ， 第 ３ 节 对 索 罗 经 济增 长 模 型 （ １９ ５ ６ ）进行扩 展 推 导 ， 第 ４ 节 对 数 据

样本进行描述 和 统计分 析 ， 第 ５ 节介 绍 向量 自 回 归模 型 并 给 出 了 实证分析 的 结

果 ， 最 后 第 ６ 节 给 出 本 文 的结论 与政策建议 。

２文献综述

人 口 转 型 （ ｄｅｍｏｇ ｒａｐｈ
ｉ ｃ ｔｒ ａｎｓ ｉ ｔ ｉｏｎ ） 与 人 口 年龄结 构 密 切 相 关 ，是 指 人 口 发

展 由 高 出 生 率 、 高 死亡 率 、低 自 然增 长率 ， 经 过高 出 生 率 、低死亡 率 、 高 自 然 增长

率 ， 向低 出 生 率 、低死亡 率 、低 自 然增 长 率 转 变 的 过 程 。 它 描 述 的 是人 口 再 生 产

类 型从 传统模 式 向 现代模 式过渡 的 趋势 ， 反 映社 会经 济 现代 化进程 与 人 口 再 生

产 的 内 在 联 系 。 人 口 转 变 理 论 最初 是对 欧 洲 人 口 再 生 产 动 态特征 的 总 结 性描

述 ， 后 经发展 完善 ， 形成 了 目 前 在宏观人 口 经济 学 中 占有 重 要地位 的
“

人 口 转 变

理论
”

， 主要包 括死 亡转 变 理 论 、 生 育 率 转 变 理 论 、 迁 移 转 变 理论 和 人 口 转 变 的

现代 化理 论 。

我 国研 究 人 口 转 型理 论 的 文 献 中 ， 广 为 人 知 的 是 在 改 革 开放 的 背 景 下
“

人

口 红利
”
对经 济快速 增 长 贡献 的研 究 。 早 在 １ ９ ９ ８ 年 ， 联 合 国 人 口 基 金在 《 世 界

人 口 现 状 （ １ ９ ９ ８ ） 》 中 正 式使 用
“

人 口 红 利
”
一

词 ， 是 指 人 口 转 型过 程 中 出 现 的 人

口 年龄 结构优 势 导 致 的 高 劳 动 参 与 率 对 一 国 经 济 增 长 的 积 极 效 应 。 国 内 许 多

学 者对 此进行 了 研 究 ， 并 普遍得 出 人 口 红 利 对我 国 经 济 增 长具 有 显 著 影 响 的 结

论 ， 其 中 以 蔡 昉 为 代 表 。 蔡昉 （ ２ ００４ ） 把人 口 转 变 引 致 的 不 同 人 口 年 龄 特征 阶段

看作 是 经济增 长 的 一 个 额 外 源 泉 ， 认 为 人 口 红 利 创 造 了 经 济 的 高速 增 长 奇 迹 ，

通过对 １ ９ ７ ８
—

１ ９ ９ ８ 年 期 间 中 国 经 济 增 长 因 素 的 分解 分析论 证 了 通过 高储 蓄

率 、 充足 的 劳 动 力 供 给和低 抚养 比 ， 中 国 人 口 转 变 对 改 革 以 来 经 济 高速增 长 的

贡献 。 在人 口 红利 逐 渐势 微 的 时候 ，

“

第 二人 口 红 利
”

的 提 法 应运 而 生 ， 王 德 文

等 （ ２ ００４ ） 对 中 国 的
“

第 二 人 口 红 利
”

进 行 了 详 细 的 阐 述 ， 认 为 自 ２ ００ ０ 年 中 国进

入老龄 化社会 ， 人 口 红 利 作用 开始 降 低 ， 预 计 ２０ １３ 到 ２ ０ １ ５ 年 前 后 到 达 中 国人

口 红 利 的 转折 点 。 在 人 口 红 利 消 失 后 ， 从 劳 动 力 供 给和 储 蓄 率 两 个 角 度 ， 仍 然

可 以 产 生 第 二 人 口 红 利 。 所 谓
“

第 二人 口 红 利
”

， 指 的 是 在人 口 结构 趋 于老龄 化

的情 况下 ， 个人 和 家庭 产 生 新 的储 蓄 动 机 ， 形成 新 的 储 蓄 来 源 ，健康老年 人 口 的

经验 、技 能 等 作 为 一种 人力 资本 来延长 人 口 红利 的 时 期 。 人 口 转 型 给经 济社会

带来 了 可 能 的人 口 红 利 ， 为 经 济 快速 增 长 创 造 了 机会 ， 那 么 使得这 种 可 能 性 变

成现 实 的 必要 条件就 是有 力 的 政策 制 度 支持 （Ｍａｓ ｏｎ 和 王 丰 ，

２ ００ ６ ）
。 在 人 口 红

利 期 ， 如果 劳 动 力 人 口 不 能 充 分就 业 ， 那 么 不 仅未 能 发 挥劳 动 力 充 足供 应 的 优



第 ３ 卷第 ４ 期武康平 ， 程婉静 ， 冯烽 ： 探 究我 国人 口 年龄结构特征对经 济增长 波动 的 影 响１ ８ ９

势 ， 反 而会成 为 社 会新 的 负 担 。 因 此 ， 在 人 口 转 变 带 来 的 人 口 红利 窗 口 关 闭 之

前 ， 应 以 充分就 业 为 目 标 （于 学 军 ，
２ ０ ０３ ）

。
因 此 ，在 很 多 文献 中 都加 入 了 就 业 参

与 率 的 指标来 说 明 充分就业 的 重 要性 。

除 了 直接 研 究 人 口 转 型 对经济 影 响 的 总 量分析 外
，
还有 大 量文 献聚 焦 于 其

对 生 产 投入 要 素 （ 劳 动 力 和 资本 ） 影 响 的 中 间 变 量 分析 和 结构 性 分析 。
Ｃｕ ｔ ｌｅ ｒ ，

ｅ ｔａ ｌ ． （ １ ９ ９ ０ ） 对 美 国 劳 动 力 市 场进行研 究 ， 发 现在人 口 老龄 化 冲 击 下 ， 劳 动 力 供

给在 ２ ０ １ ０
—

２ ０ ６ ０ 年 间将 出 现 下 降 ， 但供 给 的 下 降 并不 一 定会 降低 经 济 增 速 ，
因

为 资本 跨 国 流 动 将对老龄 化 带 来 的 负 面 影 响起 到 一 定 的 抵 消 作 用 。
Ｂａｎ ｉｋａｎｄ

Ｂｈａｕｍｉｋ （ ２ ０ ０ ６ ） 利 用 １ ９ ７ ０
—

２ ０ ００ 年 英联 邦 成 员 的 巴 巴 多 斯 国 家 层 面数 据 对 该

国 的人 口老龄 化 、 移 民 和 经济 增 长进行 研 究 ， 发 现 人 口 的 变 化 会 对 劳 动 力 市 场

带 来 熟 练 工人 的 短缺 和 总 失 业 率 的 增 加 。 人 口 转 型 对 资本 投 入 的 影 响 主 要 体

现在储 蓄 率 的 变 化上 。
Ｎａ ｔｈａｎｉｅ ｌ （ １ ９ ６ ９

，
１ ９ ７ １ ） 利 用 ７ ４ 个 国 家 的 截 面 数 据研 究

发现 ，

一 国 的储 蓄 率 与 人 口 负 担 系 数 成 反 比 ， 老年 人 口 抚养 比 和 少 儿 人 口 抚养

比 与储 蓄 率具有 明 确 的 反 向 关 系 。 有 些 学者对 此提 出 了 质疑 ， 如 Ｒａｍ （ １ ９ ８２ ） 也

利 用 截面 数据 对储 蓄 率进行 研 究 ， 发 现 由 于 各地 区 经济 发 展 水平 不 同 ，
人 口 年

龄结 构 的 变 化 对储 蓄 率 的 影 响并 不 一 致 。 在 我 国 ， 贺 菊 煌 （ ２ 〇〇 ３ ） 结合 消 费 的 生

命周 期 模型 与 人 口模 型 、 索 罗 增 长 模型 ， 并且 纳 入寿 命预 期 、 收入 预 期 、 非 预 料

死亡 、遗 产继 承 、社 会养老保 险 等 内容分析 了 老龄 化对 储 蓄率 的 影 响 ， 认 为 死 亡

率表 （ 年 龄 别 人 口 死亡 率 ） 下 降会 最终 导 致储 蓄 率 的 上 升 ，这 是对
“

人 口 老龄 化

导 致储 蓄率 下 降
”

这 一 流 行观 点 的 重 要 补充和 修正 。 李 扬 等 （ ２ ０ ０ ７ ） 分析 了 中 国

经济发 展过 程 中 长 期 存 在 的 高 储 蓄 、 高 投 资和 高 增 长 并存 的 现 象 ， 认 为 人 口 结

构 变化 是 导 致 中 国 出 现 高投 资率和 高 储 蓄 率 的 重 要 原 因 。
新 中 国 成 立 以 来 ， 中

国 的人 口 结 构 变 化 经历 了 两 波
“

婴 儿 潮
”

： 第 一 波是 在 ２ ０ 世 纪 ６ ０ 年 代 ， 这 些 正

是 目 前 劳 动 力 大 军 的 主 要组 成 部 分 ， 也 成 为 了 当 前最 主要 的储 蓄群体 。 同 样 ，

在 ２ ０ 世 纪 ８ ０ 年代 第 二波婴 儿潮 期 间 出 生 的 人 口 ， 也 将在 未 来 １ ０ 到 ２ ０ 年 中 成

为 主 要 的 生 产者 和储 蓄者 。

人 口 转型 除 了 影 响 经济 增 长供 给方 的 劳 动 力 和 资本 外 ， 还 会 对 需求 方 的 消

费 产 生 影 响 ， 多 数 此 类 文 献集 中 研 究 了 消 费 结 构 和 消 费 率 的 变 化 。
Ｍｏ ｄｉ

ｇｌ
ｉ ａｎ ｉ

和 Ａｎ ｄｏ （ １ ９ ６ ３ ） 的 生 命周 期 假说 认 为 消 费 者会 根据 一 生 效用 的 最 大 化 原 则 将这

一 生 中 不 同 年龄 阶段 的 总 预 期 收入进 行 消 费 和储 蓄 的 最优 配 置 。 因 此 每个 人

在 其劳 动 适龄 阶 段 都 会 正 储 蓄 ， 而 在 少 儿 阶 段 和老 年 阶 段 则 负 储 蓄 和 正 消 费 。

戴 蒙 德 （Ｄｉ ａｍｏ ｎｄ ， １ ９ ６ ５ ） 的世 代 交 叠模 型 （ ＯＬＧ 模 型 ） 假定 ， 个 人 的 生 命 分 为 两

期 ：年 轻 时 期 和 老年 时 期
。
年 轻 人 提供 一

单位 的 劳 动 ， 获 得 工 资 后 进行 消 费 和

储 蓄 ， 老年人 没有 劳 动 能 力 ， 无 法 获得 劳 动 收入 ， 只 能 依 靠 年轻 时 的 储 蓄 来 进 行

消 费 ， 从 而使得 每个 人在 年 轻 和年 老 时 做 出 储 蓄 和 消 费 的 决 策 。
因 此 ， 在 后 来



１ ９ ０



经 济 学 报


２ ０ １ ６ 年 １ ２ 月

的理 论和 实 证研 究 方 面 ， 多 数是利 用 生 命周 期 模 型和 世代 交 叠模 型 来对 人 口 年

龄结 构 与 消 费 的 关 系进行研 究 。 最 初 的模 型 忽 略 了
一 些现 实 的 重 要 因 素 ， 如 每

个人 的
一

生 还 有 一 个 重 要 阶 段 ， 即 少 儿 阶 段 ， 在这个 时 期 没 有 劳 动 收 入 只 能 由

长辈 提供 消 费 支 出 ， 那 么 很 多 学 者 将初 始 的 ＯＬＧ 模型 扩展 为 三 期 模 型 或 多 期

模 型 ， 并加 入许 多 现 实 因 素 。
袁 志 刚 和 宋 铮 （ ２ ０００ ） 在 一个 三 期 的 ＯＬＧ 模 型 中

加入 了 中 国 养老保 险 制 度 的 基本特 征 ， 用 于 研 究 中 国 城镇 居 民 的 消 费 倾 向 大 幅

度下 降 的现 象 。 贺 菊 煌 （ ２ ００２ ）建 立 了 反 映 预 期 作 用 的 三 期 ＯＬＧ 模 型 ， 将 工 资

预期 、 资产 收 益 率预 期 引 入 消 费 者 的 消 费 计 划 。 另 外 ， 现实 中 每 个人 的 预 期 寿

命并 不 能 确 定 ， 因 此 在 消 费 的 跨期 优 化 中 引 入 有 限 的 不 确 定寿 命是非 常 必 要 的

（贺 菊 煌 ， ２０ ０４ ） ， 从 而 适 应 人 口 年 龄 结 构 进 入 各 经 济 模 型 的 研 究 需 要 。

Ｍｏｄ ｉｇ ｌ ｉａｎ ｉａｎｄＣａｏ（ ２００ ４ ） 利 用 中 国 １ ９５ ３
—

２０００ 年 的 时 间 序 列 数据 研 究 发现 ，

长期 的 人均 收入 增长 率 和少 儿抚养 比 变 化是 导 致 中 国 的低 消 费 率 的 重 要 原 因 。

而 王 金营 和付 秀彬 （ ２ ００ ６ ） 通过 引 入 标准 消 费 人 变 量 ，
研 究认 为 老 龄化 将会 降低

未来 的 消 费水 平和 消 费 比 率 。 李文 星 等 （ ２ ０ ０ ８ ） 采用 动 态 面板 ＲＰＰ 估 计 方法 实

证表 明 ， 中 国 少 儿 抚养 系 数 与 居 民 消 费 呈 微 弱 的 负 相 关 关 系 ， 而 中 国 老 年 抚养

系 数 变 化对居 民 消 费 的 影 响 并不 显 著 。

３理论模型

目 前讨论 人 口 问 题 时 所用 的 理论 模 型 主 要 有 索 罗 经济 增长 模 型 、代 际 交 叠

模型 以 及真 实 经 济 周 期 模 型 等 。 研 究 不 同 的 问 题 可 以 选择 不 同 的模 型 ， 如代 际

交 叠模 型适用 于研 究 人 口 年龄 结构对 跨期 消 费 和储 蓄选择 的 影 响 ， 真 实 经 济 周

期模 型更适用 于研 究 各种 冲 击对 经 济周 期 波 动 的 影 响 。
由 于本 文主 要 研 究 人

口 年龄 结构 转 变对 经 济 增长 波 动 的 影 响 ，
因 此 ， 我 们 自 然会 想 到 索 罗 经 济增 长

模 型 中 对经济 增速 的 关 注 。 下 面 我 们 将在 基 本 的 索 罗 经 济 增长 模型 中 加入 代

表人 口 年龄结 构 的 因 子对其进 行修 正 。

传 统 的 生 产 函 数是 关 于资本 、 劳 动 力 和技 术 的 函 数 ， 具体表 示 为 ：

Ｙ
，
＝

Ｆ ｛Ｋ ｔ
，Ａ

ｔ
Ｌ

ｔ ）（ １ ）

式 中 ，
Ｋ

， 表 示 资本存 ；ｔ ，
Ａ

（ 表 示 技 术 ， 从 表 示 劳 动 力 人 口
。 本 文在传 统 生 产 函

数 中 加入代表 人 口 年龄结构 的 指标 ， 令 Ｎ
， 代表 总 人 口

。 按 照 联 合 国 等 国 际 机

构 的 划 分 ，

１ ５
？

６ ４ 岁 人 口 为 劳 动 适龄 人 口
， １ ４ 岁 以 下人 口 为 少 儿人 口 ， ６ ５ 岁 以 上

人 口 为 老年人 口 ，在本文 中 我 们 也 采用 这
一

标准 对人 口 年龄 结构 进行 划 分 ， 其 中

ａ ， ， 代 表 〇
？

１ ４ 岁 少 儿人 口 比 例 ， ，代 表 ６ ５ 岁 以 上老年人 口 比 例 ， ａ ３ ， 代表 １ ５
？

６ ４

岁适龄 劳 动 力 人 口 比 例 ， ／ｚ ， 为 人 口 自 然增长 率
， ｇ ， 代表 技术进步 增长 率 ， 代 表

就 业参 与 率 ， 即 就 业 人 口 占 适 龄 劳 动 人 口 的 比 重 。 其 中 ， ａ ３ ，
＝

ｌ
—

ａ
ｉ ， 

—

ａ２ ，
。 那
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么 ， 生 产 函 数 中 的 劳 动 力 人 口 可 以 写 成 ａ ３，

７
，
Ｎ

， 

＝
（ ｌ
—

ａ ｎ

—

ａｄ
ｐ
Ｎ

，
， 代 入 式 （ １ ）

可得 到 ：

＾Ｆ （Ｋ ， ，

Ａ
ｌ
ａ ３

ｔ
ｒ
ｉ

！

Ｎ
！
）＝Ｆ （Ｋ

ｔ ，
Ａ

ｔ
ａ ￣

ａ ｕ
－

（２ ）

令 ：＾
＝１ ／人０ ：

３ ， ）

；

，队＝ ７
， ／八 ，

（ １

—

 ０：

１，

—

奶 ，
）

）

；^

，
， 代 表 有 效人 均 产 出

； 而 怂 ＝

Ｋ
， ／Ａ，

ａ
３

，

７ ，
Ｎ

，


＝
Ｋ

， ／Ａ ， 
（ １

—

ａ ｉ
，

—

ａ ２ ，
）， 代 表 有 效 人 均 资本 ， 则 式 （ ２ ）又 可 写 为

如 下 的 人均 形 式 ：

ｙ ｔ
＝

ｆ （ｋ
ｔ
）（ ３ ）

为 获 得均 衡增长 路 径 ， 当 系 统处 于 稳 态 时 ， 所 有 的 变 量 都 为 常 数 ， 即 有 夕
＝

石
＝

〇
？ 则 ，

Ｙ
，
＝

ｙｔＡ ｔａ ｕ ｒ
ｊ

，
Ｎ

ｔ
＝

ｙ ｔＡ ｔ ｛ ＼
—

ａｎ
—

ａ ｉ ｔ ） ｒ
］

，Ｎ ｔ （４ ）

对式 （４ ）进行分解 可 以 得 到 如 下结果 ：

ＩＡ ， ，

ＪＶ
，（ ｌ

－

ｄ Ｉｔ

－

ａ ２ ｌ ） ，ｙ ，＝
，｜（ １

－

ｄ ｉ ．
￣

ｇ ２ ， ） ，？
ｙ

ｔｙ ｔＡ ｔＮ
ｔ（ １

—

ａ ｕ
—

奶 ）７
ｊ

ｔ
１ １

（ １
—

ａ
ｉ

，
—

ａ ｚ ｔ
）ｒ

ｊ
ｔ

（ ５ ）

式 （ ５ ） 中 ，

＾
为 经 济增长 率 ，

￥
表示 人均 ＧＤＰ 增长 率 ， 在静 稳 态 时 为 ０

，

＾表

示技 术进 步 增 长率 ， 即 ｇ ， ，＃表 示 人 口 自 然 增长 率 ， 即 ｎ
，

，

Ｈ

—

如
―

表 示 适
Ｎ

 ｔＫ ｌ
—

ａｕ
￣

ａ ２ ｔ ）

龄 劳 动 力 人 口 比例 增长 率 ，

Ｉ
表示 就业参 与 率 的增 速 。

Ｖ
－

进 一 步 ， 定义 少 儿 抚养 比
（

〇 ， 和 老年抚养 比 １ 。 少 儿 抚养 比 是指 人 口 中 〇
？

１ ４ 岁 少 儿 人 口 数 与 １ ５
？

６ ４ 岁 适 龄 劳 动年龄人 口 数 之 比 ， 即 ｐ，

＝

ａ
ｉ
， ／ａ ３， 。 而老年

抚养 比是 指人 口 中 ６ ５ 岁 以 上老年 人 口 数 与 １ ５
？

６ ４ 岁 适 龄 劳 动 年龄 人 口 数 之

比 ， 即 ｍ
＝

ａ ２ ， ／ａ ３ ， 。 经过 变 换 ， 可 以 得到 ：

〇 ３ ＜
＝

Ｔ
－

Ｉ


１（ ６ ）

丄 十 Ｐ 十 Ａ

把 式 （ ６ ） 代入 式 （ ５ ）可 以 得 到 ：

＾

＝

ｇ ，
＋ ７Ｚ

｜
＋ 

ｌｌ±ａ±ｚｌ
＋

Ａ（ ７ ）

Ｙ
＜（

１
）

Ｖ１ ＋
 （

０；＋ （Ｔ
， ／

综 上 ， 从 生 产 函 数 式 （ １ ） 的设 定 可 以 看 出 ， 短 期 经 济增 长 的 波 动 与 资本 和 劳

动 力 的 要 素投 入 以 及 技 术 进 步 密 切 相 关 。 从 索 罗 经 济 增 长 模 型 的 推 导 结 果

式 （ ５ ） 和 式 （ ７ ） 可 以看 出 ，长 期 的经 济增长 与 技 术进 步 、 人 口 增 长 、人 口 结 构 变 化

以 及就 业参 与 率 等 密 切相 关 ， 这 里 的 人 口 结 构 变 量 可 以 由 人 口年龄 比 例 表 示 ，

也可 以 由 抚 养 比 来表 示 。 因 此 ， 在 下述研 究 经 济增 长 波动 的 时 候 需 要 同 时 考虑

短期 和长 期 的 影 响 因 素 。



１ ９ ２

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

２０ １ ６ 年 １ ２ 月

４数据来 源 和统计分析

根据 上述 理 论推 导 结果 ， 本文 选取 的 变 量包 括 ＧＤＰ 增 速 、 ０
？

１ ４ 岁 少 儿 人

口 比 例 、 １５
？

６ ４ 岁 适龄 劳 动 力 人 口 比 例 、
６５ 岁 以 上老年 人 口 比 例 、 少 儿 抚养 比 、

老年抚养 比 、 总抚养 比 、人 口 自 然 增 长 率 、 就业 参 与 率 增 速 、 全 要 素 生 产 率 增 速

和 资本存 量 增速 等 。 数 据 的 样 本期 为 １ ９ ７ ８
—

２ ０ １ ４ 年
，
这些 数 据来 源 于 中 国 统

计年 鉴 和 中 宏 数据 库 的 公 开数 据 ， 以 及其 他 学 者 的 研 究 成 果 。

图 １ 反映 了 我 国 １ ９７ ８ 年 至 ２０ １４ 年人 口 年 龄结 构 的 变 化 ， ０
？

１４ 岁 少 儿 人

口 比 例 显 著下 降 ，
１ ５
？

６４ 岁 适龄 劳 动 力 人 口 比 例 明 显 上 升 至 ２０ １ ０ 年达 到 峰值

后 从 ２ ０ １ １ 年开 始 出 现下 降 ， 而 ６ ５ 岁 以 上老 年人 口 比 例 也 就 是 老龄 化 程 度 也 在

逐 步上 升 。 从这 ３ 条 曲 线 的 斜 率 来 看 ，
０
？

１ ４ 岁 少儿人 口 比 例 下 降 的 速 度 最 快 ，

这 显现 出 了 我 国少 子化 问 题 日 益 严 重 的 趋 势 。

８０

７０

—

６０ ＾一
＊
一

｜

５〇

另
４０

５

３〇

２０
＾＊＊

＊＂＊＾＊＊＾
“…

１ ０
 



年份
＇

＋
 ０

－

１４岁 人口 比例 一＂－
１ ５

－

６４岁人 口比例 ＋ ６ ５岁 以上人 口比例

图 １ 我 国 人 口年 龄结构 １ ９７ ８
—

２０ １ ４ 年趋 势图

严 重 的老龄 化和 少 子 化 问 题 的 背 后是 人 类 不 断 走 低 的 总 和 生 育 率 。 总 和

生 育 率 将特定 时 点 上全 体 妇 女 的 生 育 率 综 合 起 来 ， 以
一 个 数 字来 表 示 。 实 际

上 ， 它 就 是假设 一个 妇 女 在 整 个 育 龄 期 都 按 照 某
一 年 的 年 龄 别 生 育 率 生 育 ， 她

所 生 育 孩 子 的 总 数 。 从 图 ２ 的 １ ９４ ７
—

２ ０ １ ４ 年 我 国 妇 女 总 和 生 育 率 趋 势 图 中 可

以 看到 在 ２ ０ 世 纪 ６ ０ 年 代 和 ８ ０ 年 代 分 别 出 现 了 生 育 高 峰 ， 但 整个 曲 线 有 明 显

下 降 的 趋势 ， 甚 至 在 ２ ０ ００ 年 达 到 谷底 ， 而 在 ２０ １０ 年之 后 由 于 双 独 和 单 独 二 胎

政 策 的 逐 步 推进 以 及 ２ ０ 世 纪 ８０ 年 生 育 高 峰 出 生 的 人 口 已 经 进入 了 生 育 期 这

两个 原 因 而 有 所 恢 复 。 我 国 目 前 已 处 于
“

严 重 少 子 化
”

阶段 。

在 这 里 还 需 要提 到 一个很 重 要 的 概念就 是 总 抚 养 比 。 所 谓 总 抚养 比 ， 是 指

总体人 口 中 非 劳 动年龄人 口 数 与 劳 动 年龄 人 口 数 之 比 ， 通 常 用 百分 比 表 示
。
说

明 每 １ ００ 名 劳 动年龄人 口 大 致 要 负 担 多 少 名 非 劳 动 年龄 人 口
， 可 以 分 为 少 儿 抚
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丨

０
ｒ－ ｏ ｍ ＼〇 〇

＇

（Ｎ ？ｎ ｏｏ —？ 寸 卜
＂

Ｏ ｍｖｏ ｃｒ
＇

ＣＮ？／
■

） 〇〇— 寸
寸 ｖｏ ｖｏ ｏ ｒ－ ｒ

－

ｒ
－ ｏｏ ｃｏ〇〇 〇〇 〇

？

ｏ
ｖ

ｏ
ｓ

ｃ ｏ ｏ—
—

Ｏ＇Ｏ ＇Ｏ＇Ｏ＇０ ＊＞ ＣＫＯ ＇０ｓＯ ＇＾Ｏ＇０ｓＯ＇〇ｖｏｏｏｏ
—
   — — —

— —
—  — 

ＣＮＣＮＣＮ＜Ｎ ＣＮ

年份

图 ２我 国 １ ９ ４７
—

２ ０ １ ４ 年总 和生育率

养 比 和老年抚养 比 。 自 １ ９ ７８ 年 以 来 ， 我 国 老 年抚养 比 不 断 攀 升 ， 而 总 抚 养 比 和

少 儿 抚养 比 持 续 下 降 直 到 ２０ １ ０ 年 出 现 拐 点 。 我 们 做 出 总 抚 养 比 与 ＧＤＰ 增 速

的 时 间 趋 势 图 ， 如 图 ３ 所示 ，
２ ０ １ ０ 年 是 总 抚养 比 曲 线 的 拐 点 ， 在 这 一 点 之 前

， 总

抚养 比逐年下 降 ， 而 ＧＤＰ 增 速 基 本处 于 上 升 和 高速 运 行 状 态 （在 ２０ ０７ 年达 到

最 高 点 后又 经 历 了 几 年 的 高 速 增 长 ） ， 两 者 趋 势 正 好 相 反 。 在 ２０ １ ０ 年 拐 点 之

后 ， 总 抚养 比 开始 上 升 ， 而 Ｇ ＤＰ 增 速 也 从 ２ ０ １ ０ 年 开 始逐年 下 降 。 两 个 曲 线 在

２０ １ ０ 年 的 拐 点 完全 一 致 ， 反 向 走势 的特征也 非 常 明 显 。

６０

５０

Ｓ

４０＾

^

吏
、

、－Ｈｉ
－

粢 ３０

２０

１ ０

——
一

＾

？
一

ｘ

年份
ＧＤＰ实际增长率 总抚养 比

图 ３ 我 国经 济增速和 总 抚养 比 的 时 间 趋势 图

另 外 ，本 文 在 实 证 分 析 中 用 全 要 素 生 产 率 的 变 化 率代 表 技 术进 步 。 全 要 素

生 产 率 （ ｔ ｏｔ ａ ｌｆａｃ ｔ ｏｒｐ ｒｏｄ ｕ ｃｔ ｉ ｖ ｉ ｔ ｙ ， 简 称 为 ＴＦＰ ） 是 最 为 普遍使 用 的 全 面 综 合 度



１ ９ ４


经 济 学 报


２ ０ １ ６ 年 １ ２ 月

量要 素 投 入使 用 效 率 的 指标 。 索 罗 （ Ｓｏｌｏｗ
，
１ ９ ５ ６ ） 在 新古典 增 长理 论框 架 中 ，

将

产 出 增长 中 不 能 用 要 素 投入增长来 解释 的 部 分 （ 即 所 谓 的
“

索 罗 余值
”

） 与
“

全要

素 生 产 率
”

相联 系 ， 系 统地提 出 了ＴＦＰ 的 测 算 方 法 。 在 本 文 中 ， 我 们 用 ＴＦＰ 增

长 率 来代表 技 术进步 对生 产 的 影 响 ，技术进 步在 长 期 和 短 期 都 是影 响 经济 增长

的 关 键 因 素 。 全 国 ＴＦＰ 增长 率 的估 算数据参见 白 重 恩 和 张琼 （ ２ ０ １ ４ ） 。

上述 变 量 的 统计 分析可 看 出 人 口 年龄 结 构 影 响 经济 增长 波 动 的 端 倪 ， 下述

进 一 步 用 计 量 方 法对 变 量之 间 的 关 系 进行 详尽 的实 证分析 。

５ 模型设定和 实证结果

当 变 量 之 间存在 互 相依赖 互 相 影 响 的 作用 时 ， 我 们 可 以将 这 些 变 量都 纳 入

到 同
一个 经 济 系统 中 进 行分析 ， 选 取 所 适合 的 计 量 模型 ， 也 就 是 向 量 自 回 归 模

型 （ ｖ ｅｃ ｔｏｒａｕ ｔｏ ｒｅｇ ｒｅ ｓｓ ｉ ｏｎｍ ｏｄ ｅｌ ， 简 称 ＶＡＲ） 。 所谓 向 量 自 回 归模 型 ， 是把 经 济

系 统 中 每
一

个 内 生 变 量作 为 系 统 中 所 有 内 生 变 量 的 滞 后值 的 函 数 来构 造模 型 ，

从 而 将单 变 量 自 回 归 模 型推 广 到 由 多 元 时 间 序 列 变 量 组 成 的
“

向 量
”

自 回 归 模

型 ， 用 模 型 中 所 有 当 期 变 量对 所 有 变 量 的 若 干 滞 后 变 量进 行 回 归 ， 用 来 估计 联

合 内 生 变 量 的 动 态 关 系 ， 适用 于 分析具 有 内 生 关 系 和 滞 后 影 响 的 经济 变 量 。 因

此 ， 我 们 通过对 向 量 自 回 归 模型 的 估计得 到 脉 冲 响 应 函 数 与 方差 分解 ， 来探 寻

在 受 到 外 生 冲 击 时对 系 统 中 其 他 内 生 经 济 变量 的 动 态 效 应 。

目 前 已 有 大 量 文 献 研 究 了 经 济 增 长 与 人 口 之 间 的 内 生 关 系 ， 如 贺 菊 煌

（ ２０ ０ １ ） ， 张馨艺 和 张琼 （ ２ ０ １ ２ ） 等 。 贺 菊 煌 明 确 指 出 人 口 通 过 三 方 面 影 响 经 济 ：

（ １ ） 为 经 济 提供最 基本 的 生 产 要 素
——

劳 动 力
；
（ ２ ） 人 口 数 量 影 响 人 均 收人 ， 进

而 影 响 消 费 结 构
、 就业 结 构和 生 产 结构 ；

（ ３ ） 人 口 的 年龄 结 构 影 响 储 蓄 率 、 教 育

和社会 保 障 等 需 求 。 经济通过 两 方 面 影 响 人 口 ： （ １ ） 经济发 展水平 影 响 死亡 率 ，

从 而 影 响 人 口 总 量 ； （ ２ ） 经 济 的 发展水平 决定 产 业 结 构 ，产 业结 构 影 响 城 乡 人 口

比 例 ，进 而 影 响 总 人 口 出 生 率 和人 口 总 量 。 由 于 经 济 变 量 与 人 口 变 量 之 间 内 生

关 系 和 滞 后 影 响 的存在 ， 我 们 选 取 ＶＡＲ 模 型 来进行 实 证研 究 较为 合 适 。 由 于

经济 变 量不会 影 响 当 期 的 人 口 变 量 ， 因 此 ， 我们 并 没 有选 取 ＳＶＡＲ 模 型进 行

分析 。

为 避 免 伪 回 归 ， 我 们 首先验 证 序 列 的平 稳 性 ， 对 各 变 量 进行 单位根检验 ， 结

果 如 表 １ 所 示 。 从检验结果 中 可 以 看 到 ０
？

１ ４ 岁 少 儿人 口 比例 、
６ ５ 岁 以 上老年

人 口 比例这 两个 变 量 的原 序 列 是非 平 稳 的 ， 都 有 一 个 明 显 的 时 间趋 势 ， 但这 两

个 变 量 的 一 阶 差分序 列 是平 稳 的 ， 而 全要 素 生 产 率 增速 、 人 口 自 然增 长 率 、就 业

参 与 率增速 、资本 存量 增速 、 经 济 增 速 等 序 列 均 为 平 稳序 列 。
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表 １ 各 面板数据变置 单位根检验结果

检验 方法
变 量结 论

ＡＤＦＤＦＧＬＳＰＰ

ＣＨＤ
—

２ ． ６ １０ ． ９ １
－

２ ． ６ １非 平稳

ＤＣＨＤ
—

４ ． ８ ０
”

＊—

３ ． ５ ８

…一

４
．
７８

…

平稳

ＯＬＤ０ ． ２ ５０ ． ９ ２０ ． ２５非 平稳

ＤＯＬＤ
—

４ ． ５６

…
一

４ ． ６ １

…一

４ ． ５ ５

…

平稳

ＴＦＰ
—

３ ． ９ ７
＊ ＊ ＊＊—

３ ． ９ ４

…一

３ ． １ １
”

平稳

ＮＰＧＲ一

４ ． ０ ７

…一

４ ． １ ０
…一

３ ． ９４
，”

平稳

ＥＰＲ
一

５ ．３５

…
一

３ ． ３ １

…一

５ ．３ ３

…

平稳

ＣＡＰ
—

３ ． ６ １

＊＊
＊—

３ ． ６ ０
－－

２ ． ４ ６平稳

ＧＤＰ
－

３
．
９８

＊＊ ＊—

３ ． ９ ９
…一

３ ． ０ ３
＊ ＊

平稳

注 ：

“

＊ ＊＊
”

、

“

＊ ＊
”

、

“
＊ 

”

分 别 表 示在 １ ％ 、 ５％ 、 １０ ％ 的 水平 下拒绝 原 假设 ， 除 Ｃ ．ＡＰ 选择 的模 型检验形

式 为 带趋势 项 外 ， 其他 变量选择的 模型 检验形式 均 为 带截 距 无 趋势 项 。

在 构建 ＶＡＲ 模 型分析 时 ， 要 求各 内 生 变 量 应 当 是 平 稳 的 ， 为 此 ， 选取 经 济

增 速 （ ＧＤＰ ） 、全 要素 生 产 率增速 （ ＴＦＰ ） 、 人 口 自 然 增 长 率 （ ＮＰＧＲ ）
、 就 业参 与 率

增 速 （ ＥＰＲ ） 、 资本存 量增 速 （ ＣＡＰ ） 以 及 少 儿 比 例 增 量 （ ＤＣＨＤ ） 、 老年 比 例 增 量

（ＤＯＬＤ） 这些 平 稳序 列 作 为 ＶＡＲ 模 型 的 内 生 变 量 ， 这 也 非 常 符 合 前述 理 论模

型推导 中 得 到 的 结论 。

虽 然 ＶＡＲ 模型 的估 计结 果 与 变 量 的 次 序 无 关 ， 但 是 脉冲 响 应 和 方 差 分解

的 结果 对 此却 比 较敏 感 ， 为 此 ， 我 们 采 用 递 归 （ ｒ ｅｃ ｕ ｒｓ ｉ ｖｅ ） 的 方 法进行 模 型 变 量

的 结构 识 别 。 具体方 法如 下 ： 首 先 ， 根据 经 济理 论 判 断 变 量 的 相 对外 生 性 ，将 相

对 外 生 的 变 量排 在相对 内 生 向 量 的 前 面 ； 其 次 ， 做 出 ＶＡＲ 模型 的 脉 冲 响 应 函 数

图 ； 第 三 ， 判 断模型 变 量 两 两 相对 外 生 性 的 关 系 与 所获 得 的 脉 冲 响 应 函 数 图 是

否 一 致 ， 如 果相 对 内 生 变 量 对相 对外 生 变 量 新 息 的 脉冲 响 应 函 数 的 绝 对 值 大于

相对 外 生 变 量对 相 对 内 生 变 量 新息 的脉 冲 响 应 函 数 的 绝 对值 ， 则 保 留 这 两个模

型 变量 的 排序 关 系 ， 反 之 ， 则 调 换这两 个模 型 变 量 的 排 序 关 系 ； 第 四 ， 重 复 前 三

个步骤 直 到模型变 量 的相 对 外 生 性 顺 序 与 所获得 的 脉 冲 响 应 函 数 图 结 论 一 致 。

另 外 ， 我 们 还需遵循经 济理 论 依 据 对 ＶＡＲ 模 型 的 设 定进 行识 别 。 本 文 主

要研 究 的 是人 口 年 龄 结 构 变 动 的 冲 击 对 经济 增 长 的 影 响 ， 前 述理论 推 导 中 的

式 （ ５ ） 和 式 （ ７ ） 已 经 告诉 我 们 ， 资本存量 、 人 口 因 素 和技 术 变 量都 是 影 响 经 济增 长

的主要 因 素 ；全要 素 生 产 率作为 全 面 综 合 度量 要 素 投 入使 用 效 率 的 指 标 ， 从 其 估

算 方 法 我 们 知道 ＴＦＰ 增速会 受 到 资本存量和 劳 动 力 等要 素投入 、就 业参 与 率 以

及经 济发 展水 平 的 影 响 ；
本 文使 用 的 资本 存量 数据 来 源 于 张 军 等 （ ２ ００ ４ ） 利 用 永

续 盘存 法对资 本存量 的 估 算结 果 ， 从 其 估算 方 法 可 以 看 到 ， 资本 存 量会 受 到 人

口 结构 因 素 、 经 济发 展水 平 和 计算 方 法 的 影 响 ； 而 就 业 参 与 率 则 受 到 人 口 因 素
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（包 含结 构 和 总 量 ） 以及经 济 发 展水平 的 影 响 ； 人 口 自 然 增 长 率 是 由 生 育 率
／

？
、 死

亡 率 ｙ 和人 口 年 龄 结构 同 时 决 定 的 ， 而 生 育 率 和 死 亡 率又 与 经 济 发 展 水 平 密切

相 关 ； 对 于 人 口 年龄 结 构 变 量 ， 通 过分析 ， 我们 认 为 少 儿 人 口 比 例 ａ ｕ 、 老年人 口

比 例 《 ２
，
和适 龄 劳 动 力 人 口 比 例 ａ ３ ， 这 三 类 人 口 比 例 之 间具有 如 下 的 相关 关 系 ：

ａ ｉ ｔ
＝

／ （ａｕ ｉ

－ｎ＞



ｙ
ｃ
ｉｕ ｉ ｎ ． 〇ｉ ３ ｉ

． ｔ

－

２ ） ＞



， 尽 ，ｙ ）（ ８ ）

〇
ｔ ３

ｔ
＝

ｆ ＾ （ｘ ＼ｕ ￣ ｕ＞ ｔｔ
ｉ （？
－

２
） 

ｉ



，卢 ， ｙ ）（ ９ ）

即 ，老年人 口 比 例 会 受 到 滞 后 期 的 少 儿 人 口 比 例 和 适 龄 劳 动 力 人 口 比 例 ，

以 及 生 育 率和 死 亡 率 的 影 响 ， 适 龄 劳 动 力 人 口 比 例 会 受 到 滞 后 期 的 少 儿 人 口 比

例 、 生 育率 及 死亡 率 的 影 响 。 因 此 我们 认 为 老年 人 口 比 例 和 少 儿 人 口 比 例 是具

有 一 定 的相 关 关 系 的 。

依据 以 上 经 济 理论分析 ， 我 们 得 到 ＶＡＲ 模 型 向 量 中 各 变 量 的 次 序 ， 并按上

述 递 归 原 则 ， 最 终确 定 ＶＡＲ 模 型的 设定如 下 所 示 ：

ＤＣＨ Ｄ
，

｜ ｆＤＣＨＤ ，，１［

ＤＣＨＤ
，
．

，

＇

ＤＯ ＬＤ
，ＤＯ ＬＤ

，，Ｄ〇 ＬＤ
，
＿

，

ＮＰＧＲ
，ＮＰＧ Ｒ

， ！ＮＰＧＲ
，

，

ＥＰＲ
，＝ 〇 （ ＋ ｒ

，ＥＰＲ
，
＿

，Ｈ


ｈ ｒ，ＥＰＲ ，

， 十ｕ ，

 （ １ ０ ）

ＣＡＰ，ＣＡＰ
，
．

：ＣＡＰ ，
＿

，

ＴＦＰ
，ＴＦＰ

，
＿

，ＴＦＰ
，

＿

，

ＧＤＰ
， ［

ＧＤＰ
， ， ［

ＧＤＰ
，
—

，

其 中 ， Ｏｕｌ 、

…

、
ｒ

， 为 模 型 的 待 估 参 数 ；

＜

？ 为 ＶＡＲ 模 型 的 阶 数 ， 根 据 ＳＣ 准 则

确 定 。

进 一 步 ， 图 ４ 给 出 了ＡＲ 特 征 方 程 的 特 征 根 ， 可 以 看 到 所 有特 征 根 的 倒 数

都 在 单 位 圆 内 ， 由 此 可 知 我 们 所构 建 的 ＶＡＲ 模 型是 稳 定 的 。

涵
Ｌ
－

１ ． ５
－

１ ．０－

０ ．５０ ． ０ ０ ． ５１ ． ０１ ． ５

图 ４ＶＡ Ｒ 模 型的 Ａ Ｒ 特征方程 的特征根倒 数图 示
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ＶＡ Ｒ 类模 型在 经 济预 测 和 政 策评 价上 的 应 用 是 有 条 件 的 ， 它 回 避 了 结 构

约 束 问 题 ， 只 有 那 些 没 有 政 府 干 预 完 全 按 照 市 场 规律 运 行 的 经 济 体 （ 系 统 ）
，

ＶＡＲ 类模 型方 可成 功 预 测 。 反 之 ， 对 于 存 在 政 府 干 预 的 系 统 ， 采 用 ＶＡＲ 类 模

型进行 的 预 测很 难 获得 成功 。 为 研 究 各 内 生 变 量 在 偏 离 平 衡 增 长 路 径 时 的 波

动 传 导机 制 ， 在 ＶＡＲ 模 型 的 基 础 上 对 脉 冲 响 应 函 数 进行分析 ， 其优 点 在 于 能 够

分析 模 型 受 到 某种 冲 击 时 对 系 统 的 动 态 影 响 。 图 ５ 是 Ｖ ＡＲ 模 型 的 脉 冲 响 应分

析 图 ， 横 轴 表示 冲 击作 用 的 滞 后 期 数 ， 纵 轴 表 示 某 变 量 受 其 他 变 量 外 生 冲 击 所

产 生 的 响 应 ， 曲 线 即 为 脉 冲 响 应 函 数 。

＿

２
１ ＩＩＩＩ Ｉ ＩＩ ＩＩ＿

２
Ｉ＇ ＩＩＩＩ Ｉ ■■ Ｉ

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９丨
〇 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９１ 〇

（
ａ ） ＧＤＰ对ＤＣＨＤ的脉冲响应图（

ｂ ） ＧＤＰ对ＤＯＬ Ｄ的脉冲响 应图

２
２

＿２｜ ｜ ｜ ｜ ｜｜ ｜

｜



＿

２
ＩＩＩ Ｉ Ｉ ＩＩ Ｉ

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １ 〇 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９１ ０

（
ｃ ）ＧＤＰ对ＮＰＧＲ的脉冲响应 图（

ｄ
）
ＧＤＰ对ＥＰＲ的脉冲响应图

图 ５ＶＡＲ 模 型 ＤＣＨＤ 、 ＤＯＬＤ 、 ＮＰＧＲ 、ＥＰＫ 的正 交化扰动对经 济増长的脉 冲 响应 图

图 ５ （ ａ ） 是 少 儿人 口 比 例 增 量 的 冲 击 对经 济 增 长 波 动 的 脉 冲 响 应 图 ， 其描 绘

了 当 少 儿 人 口 比 例增 量 受 到
一个 外 生 正 交 化 冲 击 后 经 济 增 长 的 波 动 情 况 。 我

们 可 以 看 到 ， 少 儿人 口 比 例 增 量 的 正 向 冲 击 在 当 期 会 对 经 济 增 长 产 生 负 面 影

响 ， 到 第 ５ 期 达 到 最 低 值 ， 到 第 ７ 期 这 种 影 响 转 负 为 正 ， 并 于 第 ８ 期 达 到 最 大

值 （ １
．
１ ５ ） ， 之 后 会持 续 到 第 １ ５ 期 正 向 影 响 消 减 为 ０

。 究 其 原 因 ， 我 们 认 为 在 少

儿 人 口 比 例 快速 增 加 的 初 期会加 重 家庭 和 劳 动 力 的 抚养 负 担 ， 在 中 期 由 于 少 儿

消 费 市场和 教 育 产 业 的 积 极 作 用 ， 以 及少 儿 人 口 逐 渐 转 化 为 １ ５ 岁 以 上 适 龄 劳

动 人 口 的 过 程 都 对 国 民 经 济 和 劳 动 力 市 场 都 产 生 了 积 极 影 响 ，
直 到 第 １ ５ 期 新

增 量 完全 转 化 为 适 龄 劳 动 力 后这 一 冲 击 的 影 响 逐 渐 消 失 。 总 之 ， 少 儿 人 口 比 例

的 快速 增 加会 对长 期 经 济增 长 的 波 动 产 生 滞 后 的 正 向 影 响 。

图 ５ （ｂ ） 是老年 人 口 比 例 增 量 的冲 击对 经济增 长波 动 的 脉冲 响 应 图 ，其描绘 了



１ ９ ８


经 济 学 报


２ ０ １ ６ 年 １ ２ 月

当 老年 人 口 比 例 增 量受 到
一个 外 生 正 交化冲 击 后 ， 对经济 增长 的 当 前值 和未来值

所 带来 的影 响 。 老年 人 口 比例 的 快速 上 升使 当 期 经 济增长 负 向 波动 （

一

０
．８ ）

， 在

第 ２ 期 消 减 为 ０
， 并 转 为 正 向 影 响 ， 于 第 ３ 期 达 到 最 大 （ １

．
２ ） ， 之 后 又逐 渐 消 减 为

〇 并于 第 ６ 期 转为 负 向 影 响 ， 于第 ８ 期达 到 最低 （

一

１
．
１ ） ， 随 后 逐 渐 收敛 。 这 表

明 ， 在 老年 人 口 比 例 快 速 增 加 的 初 期 由 于 劳 动 力 减 少 和 社 会 保 障 支 出 增 加 ，

加 重 了 国 家 和 劳 动 力 以 及 家 庭 的 抚 养 负 担 。
虽 然 由 于 老 年 人 消 费 能 力 的 释

放 如 旅 游市 场 的 良好 表 现 ， 对 国 民 经 济在 一 定 时 期 内 起 到 促 进 作 用 ， 但 随 着

人 口 年龄 的 继 续增 长 消 费 能 力 逐 渐 降 低 ， 医 疗 护 理 等 支 出 不 断 增 加 ， 最 终 将

对 经 济产 生 长 久 而 持 续 的 负 面 影 响 。 另 外 ， 从 累 计 脉 冲 响 应 的 结果 中 也 能 看

出 老年人 口 比例 的 增 加对 长 期 经济 增 长 波 动 的 负 向 影 响 ，这 里 由 于 篇 幅 所 限

不 再 列 出 。

图 ５ （ ｃ ）是 人 口 自 然增 长 率 的 冲 击 对 经济 增长 波 动 的 脉 冲 响 应 图 。
由 于 我

国 人 口 基数 较大 ， 人 口 的 快速 增长 对 短 中 期 的 经 济 增长 波动 产 生 了 负 面 影 响 ，

但 从长 期 来 看 ， 由 于人 口 的 增长 势 必会增 加 劳 动 力 的 供 给 ， 从 而 促进 经济 增长 。

图 ５ （ ｄ ） 是就 业 参 与 率增速 的 冲 击对经 济增 长 波 动 的 脉冲 响 应 图 ，就 业参 与 率 增

速 的 正 向 冲 击使经 济增长 的 波 动 先 负 再 正 ， 最 后 收敛 。 我 们 认 为 这 一

冲 击 往 往

是 由 于 劳 动 力 市场 没有充 足 的 劳 动 力 供 给 ， 市 场 开始 出 现 招 工难 和 民 工 荒 ，
正

如 我 国 沿海地 区 出 现 的情 况 ， 最 终 促使 真 实工 资水 平 上 涨 ， 随 之 而 来 的 是 更 多

的 潜在 劳 动 力 和 二 级 劳 动 力 （ 如 中 年 妇 女 ） 进 入就 业 市场 ， 从 而 促进 了 长期 的 经

济 增长
。

由 于 我 国 时 间 序 列 样本 的 数量 限 制 ， 我 们 在 此 得到 的 实证 分析 结果 并 不 完

美 ，在下
一

步 的 研 究 中 我 们 会使 用 我 国 省 级 面 板 数据建 立 面板 向 量 自 回 归 模 型

（ ＰＶＡＲ ） ， 以 期 得 到 更加 稳健 的 回 归 分析 结果 。

为 了 进 一 步评价这些 影 响 因 素 的 结构 冲 击 对 经济 增 长 波 动 的 重 要 性 ， 我 们

对 经济增长 的 波动 效 应进行 了 方 差分解 ， 结果 见表 ２ 。 在短 期 内 ，全要 素 生 产 率

增速 和 资本 存量 增速对经济 增长 波动 的 影 响 最大 ， 最高 可解释 ７ ０ ％ 的 经济 增长

波 动 ，这也 表 明 了 技 术进步 和资本 要 素 投入 等 在 短 期 内 对促 进 经济 增长 的 重 要

性 。 而 在 中 长 期 ， 人 口 年龄 结 构 的 因 素逐 渐 显 示 出 了 越 来越 大 的 重 要 性 ， 尤其

是 少 儿 人 口 比例 因 素 的 贡献 率 持 续 上升 。 这也 进 一 步 说 明 了 少 儿 人 口 对促 进

长 期 经 济增长 的 重 要作用 。 因 为 少 儿 人 口 不 仅 可 以 为 将 来 提 供 了 充 足 的 劳 动

力 供 给 ， 同 时还 在少 儿 消 费 和教 育 市场 等 方 面 有不俗 的 表 现 。

最 后 ， 我 们 还分 别 使用 了 总 抚养 比 、 少 儿抚养 比和 老年 抚 养 比 的 数 据代 表

人 口 年 龄结 构 的 因 素 重 新进 行 了ＶＡＲ 模 型 的 实证 分析 ， 得 到 了 与 上述基本 一

致 的 结论 ， 这 里 不再 赘述 。
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表 ２ 各内 生变量变化对经济增长率变动的贡献率 ／％

期 数ＤＣＨＤＤＯＬＤＮＰＧＲＥＰＲＣＡＰＴＦＰＧＤＰ

１０ ．
０ ６ ８ １７ ９ ２０ ． ２ ２ ７ ３ ０８ ． ５ ９ ８３ ２００ ． ３ ５ １ ８ ３ ３ ３５ ．

１ １ ３ １ ７３ ５ ．
１ ００ ９ ５ ０ ． ５４ ０ ２ ５ ０

２１ ８ ．
５ ６ ７６ ５ ６ ． ０ ２ ６ ７ ３ ２ １ ２ ．３ ８ ９ ５ １１ １ ． １ ９ ０ ７ ７ ３４ ． ０ ５ ６ ６ ７１ ６ ． ３ ２８ ３ ４ １ ．

４ ４０ ３ ２ ２

３２ ９ ．
４ ３ １６ １ １ １ ． ４ ４ ２ ９ ９８ ． ３ ２ ２ ７ ２ ７１ ５． １ ７ １ １ ７ ２２ ． ４ ６ ９ １ ２１０ ． ４ ８４ ７ ２ ２ ．

６ ７７ ６ ６ ３

４２ ９ ． ９ ３ ８２ ８１ １
． ７ ９ ６ ５ ９７ ． ８ ７ ２ １ ５ ５１ ６． ７ ７ １２ ４ ２０ ． ４ ５ ７ ７ ３９

． ６ ２ ２ １８ ３ ３ ． ５ ４
１ ８ ２ ４

５３ １ ． ９ ３ ３３ ３ １ ２ ． ０４ ９ １９７ ． ４ ４ ８ ２ ９ ８１ ５ ． ８ ６ ７ １ ６ １８ ． ８ ６ ９ １ ０１ ０ ．１ ９４ ７ ３ ３ ． ６ ３８ １ ９ ７

６３ ３ ． ２ ３ ３５ ３ １ １ ．
７ ６ ３ ０ ４７ ．１ ６ ４ ９ ３ ２１ ５

．
２ ３ ５ ６ ８１８ ． ５ ９ ３ ００１ ０ ． ５ ０ ３ １０ ３ ． ５ ０６ ７ ２ ４

７３ １ ． ０ ９ １ ６ ６１ ４． ０ ２ ４０ ９８ ．１ ６ ７ ５ ６ ９１ ４ ． ２ ５ ６３ ７１ ９ ． ３ ０ ２ ５ ３９ ． ９ ２ １０ ５ １ ３ ． ２ ３６ ７ ３ ４

８３ １ ． ３ ４ １ ８ ９１ ６． １ ５４ ３ ４９ ． ０ ５ ９ ０ ５ ８１ ３ ． ５９ ６３ ７１ ７． ９ ９ ９ ０ ６８ ．
 ６ ０ ３０ ７３ ３ ． ２ ４６ ２ ０２

９３ １ ． ４ ８ ９ ９ １１
７． ０ ９ ３ ５０８． ８ ０ ７ ７ ６ ０１ ３ ． ９７ ０３ １１ ７． １ ５ ６ ４ ８７ ． ８４ ６ ３ ７７３ ． ６ ３５ ６ ５ ６

１ ０３ １ ． ３ ４ ７ １ ９１ ７ ． ２ ７ ５ ７８８． ６ ９ ７３ １ ３１ ４ ． ０ １ ９３ ０１ ６
． ８ ５ ４ ６ １７ ． ８ １

０ ３ ７ １ ３
． ９ ９５ ４ ４ ０

注
： Ｃｈｏ ｌｅ ｓｋ

ｙ 分解 的 变 量 顺 序是 按 照 相 对 外 生 性 原 则 ， 依次 为 ＤＣＨＤ
、
ＤＯＬＤ 、 ＮＰＧＲ

、
ＥＰＲ

、
ＣＡＰ

、

ＴＦＰ ＇ＧＤＰ 。

６ 结论和政策建议

本 文基 于 我 国 人 口 红 利 消 失后 出 现 的严 重 老龄化 和 少 子 化 的 社会 背 景 ， 研

究 这 一 人 口 年龄结构 转 变 特征 与 经济 增长 波 动 之 间 的 关 系 ， 采 用 了 索 罗 经济 增

长模 型进行理论 推 导 ，并 运用 向 量 自 回 归 模 型进 行 定 量 分析
，
最终 我 们 发现 人

口 年龄 结构 的 变 化 对经济 增长 波 动有 长期 且 滞 后 的 影 响 ， 其 中 ， 〇
？

１ ４ 岁 少 儿人

口 比例 会对 经 济增 长 的波 动 产 生 滞 后 的 正 向 冲 击 ， 而 ６ ５ 岁 以 上老年 人 口 比 例

会对 经济增 长 的 波 动 产 生 滞 后 的 负 向 冲 击 。 基 于该研 究 结 论 ， 面 对老龄 化 和 少

子 化 的 局 面 ， 为 了 缓解其 对 经 济增 长 波 动 的 长 期 影 响 ， 我 们 认 为 当 务之 急 的 应

该是全 面放 开 生 育 政 策 ， 由 限 制 生 育 转 为 鼓 励 生 育 ， 尽 快 提 高 我 国 的 总 和 生

育率
。

王伟 （ ２ ０ ０３ ）对 日 本人 口 结构 研 究 发现 ， 出 生 率 和 死亡 率 的 下 降都 会 改 变 人

口 的年 龄构 成 ， 但 出 生 率 下 降 的 影 响 更大 。 死亡 率 的 降低会 延长 人 口 的 平均 寿

命 ， 使 老年人 的数 量增 加 ， 但 要影 响 到 人 口 老龄 化 则 需 要较 长 的 时 间 。 而 出 生

率 的 降低将 立 即 减少 少 儿 人 口
，
提高 老年人在 人 口 结 构 中 的 比 例 。

日 本 在 １ ９ ８９

年 后 就 陆 续 制 订 了 应 对老龄 化 的 黄金 计 划 和 新黄 金计 划 ， 并把 护 理 服 务纳 入 了

杜 会保 障 体 系 。 针 对少 子 化 ，
日 本 又 于 １ ９ ９ ４ 年 开 始 制 订 了 鼓 励 生 育 的 天 使计

划 和新天使 计划 。 这 些都对 我 国 解决老龄 化和少 子化 问 题提供 了 很 好 的 借鉴 。

截 至 ２ ０ １ ５ 年 ５ 月 ， 我 国 有 １ １ ０ ０ 万 对 符合 单 独 二 胎 政策 的 夫 妻 中 仅 有 １ ４５

万 对提 出 了 再 生 育 申 请 ， 数 量 很低 ， 而 预 想 的 新 中 国 第 四 次 生 育 高 峰也 并 没有

如 约 而 至 ＾２ ０ １ ５ 年 １ ０ 月 中 共十 八届 五 中 全会 决定 全面 实 施一 对 夫妇 可 生 育 两



２ ００


经 济 学 报


２ ０ １ ６ 年 １ ２ 月

个 孩子政 策 ， 积极开 展应 对 人 口 老龄 化 行 动 ， 但从 央 视 对 民 众 的 调 查 结果 可 以

看 出 ， 有 新增 生 育 意 愿 的 占 极少 数 。 目 前 ， 我 国 总 和 生 育 率 只 有 １
．
４ ， 远 远低 于

２ ． １ 的 世代 更替 水平 。 人 们 生 育 观念 的 改 变 是 一个 长 期 而 很难 逆 转 的 过程 ， 由

于社 会 、
经济 、 文化和 技术 的 发 展 ， 人们 的 生 育选择 已 经 由 计划 生 育政 策控 制 下

的被 动选 择转 变 为 自 发根 据效 用 成本分析 而 做 出 的
“

自 主
”

低 生 育水 平 的 理 性

选择 ， 即使是 传统观 念更 加强 烈 的 农村 地 区 ， 总 和 生 育 率 也 只 有 １ ． ４ ４ ， 达 到 了 历

史 最低水 平 。 在这 一 自 发形 成 的低 生 育 水 平 下 ， 即 使全 面 放 开 二 孩 ， 也 并不 会

使我 国 的 人 口 年龄 结构产 生 明 显 的 改 善 。 在 目 前 中 国 进入 经 济 新 常 态 ， 经济 增

长 由 高速 转 为 中 低速 运行 的 背 景 下 ，
我 们 认 为 我 国 应 立 即 实行 与 计划 生 育背 道

而驰 的 公共政 策 ， 不仅 全 面放开 二 孩 ， 更应 该做 的 是全面取 消 生 育 限 制 ， 同 时 还

应采 取一 些鼓 励 生 育 的措 施 ， 降低 人 们 对 生 育 和养育 子 女 的 成 本 （ 如把 幼 儿 园

教 育 纳入 到 义 务教 育 的 体 系 中 ） ， 使得 有生 育 意 愿 和 经济 实 力 的人 群 多 生 育 ， 有

效增 加少 儿 比 例
，
从 而 弥 补低 生 育 水平 带 来 的 快速 老龄 化 、 劳 动 力 匮 乏 的 严 重

后果 ， 为 我 国 经济 的长 期 发 展保 驾 护航 。 另 外 ， 有 力 扶持少 儿教 育 市场 、 老年 旅

游 市 场 等 ， 努 力 开发少 儿和老年 消 费 能 力 ， 充分释放 其 消 费 潜 力 ， 也 会对 经 济 增

长产 生 积 极 的 影 响 。
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