
每一点都很重要！！！逐一核对！！！ 
1. 研究论文和综述类必需要中英文标题、中英作者及单位、中英摘要，研究论

文摘要包括目的、方法、结果、结论4部分，综述摘要为一段概括；中、英文摘

要与正文数据、结论需一致；单位英文与官网需一致；中英文作者及单位的格式

如下（注意：大小写、上下标，姓大写，名首字母大写，“-”连接；单位代码上

标；中英文要一一对应，拼音要拼读正确）： 

 

 
2. 第一作者和通信作者需给出简介，包括姓名、性别、职称或学历，研究方向

和email，基金项目需给出编号，没有编号需注明，格式如下： 

 
3. 英文摘要请认真写，不要百度翻译，找基础好的人修改，多参考类似文章，

注意语法与时态，若没修改到位，会一直退修； 
4. 研究论文正文一般以引言、1材料、2方法与结果、3讨论、（4结论）的框架，

前言不需要写1 前言；引言需介绍本文立题依据，重点介绍本研究的优势；

讨论部分不要只是简单的重复结果，需提炼后深入分析，若内容过长，需分

项阐述，如 3 讨论 3.1** 3.2**；正文中参考文献的引用应按顺序并与参考

文献保持一致。 
5. 仪器、试药的格式：1200型高效液相色谱仪（美国安捷伦公司），公司用括号

括住，天平提供精度；对照品均要加纯度：五味子醇乙（纯度：99.8%，上海

源叶生物科技有限公司）。 
6. 文中图题、表题和注释注脚需要中、英文对照。 

 
7. 中药相关名称/用语请查询术语或者权威文献确定；英译过来的术语请查证后

使用；若文章中出现缩写，在第一次出现时，请给出中文全称，确保缩写规范且

前后一致，不能随意缩写；所有专有名词、专业术语需前后统一，同一物体名称，

同一组别等全文保持同一个名称（非常重要）；核对文章中的正斜体、上下标；

基因、有物理意义的量需用斜体，且前后统一。 
8. 单位与数字之间空一格2h，改为2 h；秒、分钟、小时、天作为单位时间改为

s、min、h、d，第*天改为第*日；所有带“/”的单位改成“·－1”形式，例如g/L，
改为g·L－1，复合单位20 mg/kg/d改为20 mg/（kg·d）。 
9. 图表中的单位用括号或斜线，如增长率/%，频率/（次·min-1）；ml、dl、l



是大写L；微米μm不要写成um；10mmHg～15mmHg 应改为10～15mmHg，不会

引起歧义的单位不必重复使用；对于“%、万、°”等要重复使用，如10%～20%。

RSD改为斜体，且结果只保留两位有效数字； 
10. 表示范围起止的用“～”，注意不是“～”也不是“-”，是居中的“～”！！！年份起

止用一字线“1999—2008”；五位数及以上数字在千分位加空格，如50000元改为

50 000元等。数学加减乘除等于号，要用宋体；方程中的参数使用斜体，Y、X
等，线性系数r使用斜体。正确的比号为∶，不要使用冒号。 
11. 表达显微镜下放大倍数时，请采用标准的“×400”这样的格式，请勿使用：

400×、400倍等不规范写法； 
12. 基因符号必须使用斜体如P53基因、ras基因；但是其表达的蛋白质仍用正体

P53蛋白、ras蛋白。表左旋、右旋的符号L和D用斜体，如：聚左旋乳酸poly-L-lactic 
acid。基因符号用斜体、统计学符号用斜体，P，n，F检验，自由度υ，t 检验，

相关系数r，χ2检验等。 
13. 细菌属名和种名以及以下用斜体（种名和属名用斜体，首字母大写），科、

纲首字母大写正体，菌名首字母大写正体。生物学中属以下（含属）的拉丁学名

用斜体，如：表皮葡萄球菌（S. epidermidis）。 
14. 注意使用罗马数字的地方不可用英文字母I、II、III、IV等代替，应分别改为

Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ等标准罗马数字。 
15. 图注用英文大写字母表示（A、B、C、D……），图注之间要用分号隔开，

A.××；B.××；有英文摘要的要加英文对照。 
16. 有关于统计学的描述，避免用：有显著性差异，有极显著性差异。使用：差

异有统计学意义。图表内出现*等统计学标注的，要注释其表达的意思。注释

方式如下： 

 
17. 逐句逐字阅读文章，不要有错别字，不要有错别字，不要有错别字！！！表题、

图题、表内、图片内对同一物的中英文描述与文中及摘要保持一致。图片中有统

计学标注的，请采用标准“*”，“#”的格式，不要采用不规则图形。 
18. 图片需要像素至少300以上，图片中文字要清晰，文字与图的比例要适中；

图中文字格式也要按正文修改。需给出单幅清晰原图，不要压缩组合截图。 
 
参考文献格式： 
核对正文出现了所有的编号[*]，需要上标，且是按顺序标出。同一参考文献不要

出现重复的文献。[7，8，9]改为[7-9]；杜茂波[17]等改为杜茂波等[17]，编号放在“等”
后面；页码：280-282＋285改为：280-282，285；学位论文要加城市，如：[D].
长沙：中南大学。 
1. 李小东，张庆红，叶瑾琳.气候学研究的若干理论问题[J].北京大学学报：自然

科学版，1999，35（1）：101-106. 
2.Song Y，Shan B，Zeng S，et al.Raw and wine processed Schisandra chinensis 
attenuate anxiety like behavior via modulating gut microbiota and lipid metabolism 



pathway[J]. J Ethnopharmacol，2021，266：113426. 
 
19. 出版不宜用—宜用的词和术语举例，修改为规范词语 
 
适应症——适应证；禁忌症——禁忌证；综合症——综合征 
其它——其他；粘膜——黏膜；成份——成分；疤痕——瘢痕 
肌肉注射——肌内注射；革兰——革兰氏；结核杆菌——结核分枝杆菌；大肠

杆菌——大肠埃希菌；淋球菌——淋病奈瑟菌；白色念珠菌病——白假丝酵母

菌病；绿脓杆菌——铜绿假单胞菌；血液动力学——血流动力学；氨基甙类——
氨基糖苷类；通讯——通信；蜂窝组织炎——蜂窝织炎；肾功能衰竭——肾衰竭；

病人——患者；医生——医师；血象——血常规；机理——机制；心肌梗塞——
心肌梗死；剖腹产——剖宫产；甘油三酯——三酰甘油；Ⅰ型糖尿病——1 型糖尿

病；Ⅱ型糖尿病——2 型糖尿病；罗音——啰音；抗生素——抗菌药物；植物神

经——自主神经；心跳骤停——心搏骤停；心脏骤停——心搏骤停；机率、几率

——概率；类风湿性关节炎——类风湿关节炎 
非甾体类抗炎药——非甾体抗炎药 

 



 
 



 


