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上腔静脉支架置入术中调整输液港导管完成
支架释放一例
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揖摘要铱 恶性肿瘤转移纵隔淋巴结易导致上腔静脉狭窄遥 本文报道了 1 例因肺恶性肿瘤压迫导致上腔静脉狭窄病
例袁上腔静脉造影显示上腔静脉多发充盈缺损袁右颈静脉闭塞遥 通过导丝导引下触动式牵拉避开支架释放通道袁调整输液
港导管位置完成介入治疗的一例处置过程遥
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多种原因可导致上腔静脉狭窄袁包括上纵隔的炎性疾
病咱1暂渊如上腔静脉炎尧心包炎尧特发性纤维性纵隔炎尧梅毒尧
结核等咱2暂冤袁良尧恶性肿瘤压迫或侵犯咱3暂渊如支气管肺癌尧淋
巴瘤尧食管癌尧恶性胸腺瘤等咱4, 5暂冤遥 通过内科药物治疗尧外
科手术或介入治疗来治疗咱6暂遥 现就一例因肺恶性肿瘤转移
纵隔淋巴结肿大压迫导致上腔静脉狭窄病例袁通过调整输
液港导管位置袁避开支架释放通道袁完成介入治疗的过程
介绍如下遥
1 病例资料

患者袁男袁74岁袁因肺癌术后 3 年发现肺转移灶增大 1
个月余入院遥 病史院3 年前患者无明显诱因出现咳嗽尧咳
痰袁痰中带血袁遂至当地医院行气管镜检查袁活检病理为左
肺上叶尖段低分化癌袁 行左上肺癌根治术加淋巴结清扫
术袁病理为低分化鳞状细胞癌伴小细胞癌转化袁术后予化
疗遥 1个月前复查胸部 CT示右肺转移灶较前明显增大袁穿
刺病理为肺癌遥 患者目前咳嗽尧咳痰袁有胸闷气急遥 因需化
疗袁之前已完成右侧腋静脉途径输液港植入袁查房发现输
液速度减慢袁经输液港回抽血流缓慢袁同时患者出现颜面
部及右上臂肿胀遥 胸部增强 CT 检查示左肺癌术后改变袁
右肺多发转移瘤袁纵隔多发转移淋巴结袁伴右侧上腔静脉
侵犯渊图 1冤遥

临床上综合分析袁 上腔静脉狭窄的原因考虑血栓形
成袁可能需要置管溶栓治疗曰肺恶性肿瘤或纵隔淋巴结肿
大袁压迫上腔静脉袁可能需要球囊扩张或联合支架置入曰输
液港输液阻力增大袁速度下降袁考虑输液港闭塞或输液港
导管打折扭曲袁需要矫正或重新置入输液港遥

第一次介入治疗院腔静脉造影示上腔静脉多发充盈缺
损袁右颈静脉闭塞袁置入 10 cm 溶栓导管袁予留管溶栓 5d

渊图 2冤遥
第二次介入治疗院以输液港为中心对右侧颈尧肩尧胸部

皮肤消毒袁用无损伤针插入输液港体袁回抽可见暗红色血
流出顺利袁稍有阻力袁无血栓形成遥 推注对比剂碘海醇 10
mL加生理盐水 10 mL混合液袁可见上腔静脉有重度狭窄袁
对比剂通过缓慢遥经回抽血液及造影测试输液港及输液港
导管在位通畅袁透视无打折扭曲袁输液港在位可正常使用袁
决定暂不取出遥但输液港导管所经路径正是上腔静脉狭窄
部位袁近端导管头也处于狭窄处袁放置支架会出现输液港
导管头端阻塞袁不能正常输液渊图 3冤遥 再次上腔静脉造影袁
见上腔静脉尧颈静脉内多发充盈缺损袁较前明显改善袁撤出
溶栓导管袁拟行上腔静脉球囊扩张或联合支架置入术渊图
4冤遥 计划将输液港导管及头端位置整体向上移动袁即由上
腔静脉移动至右锁骨下静脉内袁支架植入后再将输液港导
管经支架通路重新牵引回上腔静脉内遥

具体操作如下院患者取平卧位袁常规消毒尧铺巾袁用 1%
的利多卡因 10 mL 局麻右腹股沟区袁 以 Seldinger 法穿刺
右股静脉袁置入 10F 血管鞘袁经鞘引入 5F 单弯导管袁再引
入 10F导引导管及圈套器将输液港导管引至锁骨下静脉袁
输液港导管整体位置上移袁头端撤出上腔静脉狭窄段遥 依
次以 6尧10尧16 mm 球囊扩张上腔静脉直至显示上腔静脉
血流通畅袁管腔中度狭窄袁经加硬导丝引入 14 mm伊80 mm
支架至狭窄段释放袁造影示上腔静脉血流通畅袁支架内中
度狭窄袁再以 16 mm 球囊扩张支架袁再次造影示上腔静脉
及支架血流通畅遥术中应用圈套器反复套取输液港导管头
端失败袁分析考虑抓捕器在狭小血管腔内开合困难遥 将泥
鳅导丝及猪尾导管超选至右锁骨下静脉输液港导管中段袁
用旋转并下拉方式袁可见输液港导管随之下降至上腔静脉
支架内袁经右胸壁输液港造影示输液港通畅渊图 5冤遥
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图 1 a)胸部增强 CT 轴位袁上腔静脉狭窄袁腔静脉内血栓形成渊箭冤袁输液港导管尚在腔静脉内曰b) 左肺癌术后改变袁右肺多发转移瘤袁
纵隔多发转移淋巴结袁伴右侧上腔静脉侵犯渊箭冤遥 图 2 a冤上腔静脉造影示上腔静脉多发充盈缺损袁提示血栓形成曰b冤右颈静脉闭塞曰
c冤置入 10 cm溶栓导管袁给予留管溶栓 5d遥 图 3 DSA 正位摄片袁经腋静脉入路输液港在位袁输液港导管在上腔静脉内遥 图 4 右颈

静脉置管溶栓第 5 天袁上腔静脉造影袁见上腔静脉尧颈静脉内多发充盈缺损袁较前明显改善袁撤出溶栓导管遥 图 5 a)利用圈套器将输液
港导管引至右锁骨下静脉曰b)造影示输液港导管整体位置上移袁头端撤出上腔静脉狭窄段曰c)球囊扩张上腔静脉狭窄段袁经加硬导丝引入 14
mm伊80 mm支架至狭窄段释放成功曰d)支架内中度狭窄曰e)造影示支架内血流通畅曰f)可见输液港导管随之下降至上腔静脉支架内袁经右
胸壁输液港导管造影示输液港导管通畅遥
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2 讨论

2.1 输液港植入导致血栓形成分析

静脉输液港是一种植入人体的血管通道系统咱7暂袁使用
植入式静脉输液港行多疗程大剂量化疗袁避免反复穿刺导
致的静脉炎尧静脉损伤及不适感受袁有效减轻了患者的痛
苦遥 植入式静脉输液港的导管置入常用深静脉穿刺置管
法袁并发症常见的有误穿动脉尧导管异位尧导管断裂尧气 (血冤
胸尧伤口感染尧血栓形成尧感染尧港体外露等咱8暂遥

植入式静脉输液港导管周围无症状附壁血栓形成发

生率高可能的原因包括院1冤肿瘤患者的高凝状态 咱9暂院研究
认为恶性肿瘤患者的血浆 D-二聚体水平存在不同程度的
升高咱10暂遥恶性程度较高的肿瘤易诱发凝血因子发生异常改
变袁导致血液呈高凝状态袁增加血栓形成的风险遥2冤抗肿瘤
治疗院化疗所致的血管内皮损伤袁易导致血小板与纤溶系
统激活袁从而导致导管相关性血栓形成的风险增高遥 3冤输
液港导管穿刺损伤血管内皮咱11暂院患者的静脉受到创伤后则
可导致静脉壁损伤袁激活血小板并在局部积聚袁引起血小
板形成血栓曰进一步诱发炎性反应袁血清 C 反应蛋白以及
炎症因子水平异常升高曰4冤化疗患者输液港放置时间长院
增加了静脉血栓发生的危险咱12暂遥 另外袁老年人各脏器机能
尤其是血管内皮抗凝功能减弱袁 血流动力学水平下降袁在
合并基础病如高血压尧高血糖尧高血脂时袁会进一步增加血
液高凝状态袁增加患者形成血栓的风险遥 预见性抗凝是保
证管路通畅的重要手段遥
2.2 上腔静脉狭窄介入治疗

上腔静脉狭窄多因原发恶性肿瘤压迫纵隔袁恶性肿瘤
合并纵隔淋巴结转移袁侵犯上腔静脉导致上腔静脉受压狭
窄尧阻塞袁即上腔静脉综合征渊superior vena cava syndrome袁
SVCS冤袁临床表现为急性或亚急性肿瘤危象 咱13暂袁表现为头
痛尧面部水肿尧颈静脉怒张及呼吸困难袁需及时进行治疗袁
避免患者生命危险遥 放化疗作用慢袁效果差袁术后容易复
发袁难以及时解除上腔静脉阻塞咱14暂遥随着介入治疗的发展袁
上腔静脉支架成形术具有创伤小尧见效快的特点为临床广
为采用遥上腔静脉狭窄的介入治疗方法中袁操作空间较大袁
从股静脉进入袁以未狭窄的上腔静脉做支撑袁导丝容易通
过袁肿瘤不影响股静脉内压力袁不易发生术后出血遥通过血
管造影定位梗阻程度袁持续栓塞长度尧位置及静脉内血栓
形成情况咱15暂遥 如果血管腔内充盈缺损不明显袁则需要支架
置入治疗曰如果血管腔内充盈缺损明显袁可以确定血栓形
成袁需采用导丝导引溶栓导管插入血栓内消溶血栓袁配合
术后抗凝治疗遥

至于本例中输液港处理方法可选择院1冤不论输液港是
否通畅袁取出输液港袁术后重新植入新的输液港曰2冤切开输
液港体处分离输液港导管袁 外撤导管脱离上腔静脉狭窄
段袁支架置入后袁利用导丝将其送回上腔静脉袁再行连接原
有输液港体遥 根据此例术中情况袁输液港在右锁骨下静脉

牵引回位困难袁 那么整体调整移动输液港导管可选择院1冤
手法轻柔按摩右颈部锁骨上窝袁 可能使输液港导管下移曰
2冤经颈内静脉入路袁用圈套器反套正推输液港导管曰3冤尝
试经股静脉入路圈套器推送尧牵拉尧旋转多种手法带动整
体移动输液港导管曰4冤配合将泥鳅导丝和猪尾导管超选至
右锁骨下静脉输液港导管中下段袁用搅碎肺动脉血栓的方
法旋转并下拉猪尾导管袁通过猪尾导管和泥鳅导丝触动式
牵拉袁达到移动输液港导管的目的遥
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