经验总结类： 
（说明：加黑部分为论文框架；未加黑部分为内容；蓝色部分为格式要求）

文   题（方正黑体，18磅，行间距24磅）
作者姓名（方正楷体、10.5磅、行间距17）
作者单位全称及科室，所在市  邮编（省会城市直接写城市名称，其他加所在省，方正楷体、10.5磅、行间距17磅）
示例：南京大学医学院，南京  210093；扬州大学附属医院急诊，江苏扬州  225000

【摘要】目的 说明研究的目的及重要性。方法 对实际操作过程中所选对象和研究方法进行简单描述。结果  研究得到的直接结果。结论  简要说明此研究的意义。（要求: ①字数200~400字；②以第三人称撰写，不列图、表，不引用文献，不加评论，不分段落；③不出现不规范的缩略语；④对新术语或尚无合适汉语译名的术语，可使用原文或在译名后括号中注明原文。）（四要素小标题方正黑体，9磅。一字空后排有关内容，方正书宋，9磅，行间距16磅）
【关键词】(①数量: 3～8个；②关键词之间用“；”隔开，最后一个词末不加标点；③选取的关键词为文章中出现次数多且与主题相关的名词) （方正黑体，9磅）
[DOI] 10.3969/j.issn.1671-315x.（DOI编码方正书宋，9磅）

英文文题 （Times new roman，9磅，行间距14.5磅）
作者名（Times new roman，9磅，行间距14.5磅，列出所有作者）
作者单位的英文（除了介词和连词之外，每个字母的首字母大写，按照“科室，单位名称，地区名及邮编，中国（China）”的顺序翻译）。（Times new roman，9磅，行间距14.5磅）
【Abstract】Objective：  Method(s)：  Result(s)：  Conclusion: （四要素小标题为Times new roman（Bold），9磅，一字空后排有关内容，Times new roman，9磅，行间距16磅）
【Key words】: 各词之间用分号隔开（Times new roman，9磅）

（正文为方正书宋，10.5磅，行间距16磅）
前言：写明文章的立题依据,报道该经验的目的、意义，相关概念的界定，背景的介绍，所要解决的问题，承上启下的语句。（①字数200字左右；②不使用“国内外未曾报道......”， “达到XX水平”或“填补XX空白”等。）
1  一般（临床）资料  （一级标题方正黑体，12磅，段前2.8 mm,段后2.8 mm）
  说明对象选取方法或入选标准，随机抽样的具体方法，介绍入选对象的一般资料。例如：选取20XX年XX月至20XX年XX月某单位研究对象X名，年龄XX～XX(均数±标准差)岁。其中男性X名，占XX.XX﹪;女性X名，占XX.XX﹪。职称（包括护士、护师、副主任护师、主任护师等），学历（中专及以下、大专、本科、研究生及以上等），科室（内科、外科、急诊等）等，表达同性别。
2  方法  
   直接介绍改革、创新的方法，陈述直白、简单、明了。内容立足护理管理。
2.1  （标题）……（二级标题，方正黑体，10.5磅，行间距16磅，一字空后接排正文，三级标题方正楷体其余同二级标题，四级标题方正书宋其余同二级标题）
2.2   (标题) ……
2.3  效果评价  列出可体现该经验或做法的效果指标。例如：患者满意度、疾病愈合情况、并发症、住院天数、医护人员工作满意度、护理质量检查结果、XX差错发生率、XX考核成绩、XX次数、XX合格率、认可度、回血率等。
2.4  统计学方法  所有数据采用XX统计软件包进行数据录入和分析，采用①描述性分析：频数、均数、标准差等；②Pearson相关分析；③t检验；④x2 检验……
3  结果（效果）  （选用效果评价中的指标列表，说明该经验的效果，视情况设立对照组或做自身前后对照）
3.1  两组患者拔针后回血率比较（见表1）
表1  两组患者拔针后回血率比较（方正黑体，8.5磅）
	项目    总例数   拔针次数（n）  回血次数 (n)    回血率(﹪)          （表内数字和文字方正书宋，8磅）

	实验组   xxx        xx           xx            xx……                           
对照组   xxx        xx           xx            xx……
x2值      xx
P值      xx


  注：（需要标注的数据以右上角码的形式依次标注，并在表内对标注的内容进行说明。方正书宋，7.5磅）
3.2  （标题） （见表2）
 表2……
3.3  （标题） ……
4 讨论(体会)
4.1  （标题）首先要说明效果中数据的意义，然后结合参考文献中的数据或结论分析产生效果的原因，增加论文的科学性，最后总结自己的体会、该经验的优势。
4.2   （标题）同上
5  小结
对全文进行归纳总结，指出本研究的局限，提出下一步的研究方向。
利益冲突（方正黑体，9磅，一字空） 所有作者均声明不存在利益冲突（方正书宋，9磅，句末不加标点）此条文末需体现
[bookmark: _GoBack]志谢（方正黑体，8磅，一字空） 本文得到XXX的支持，特此感谢（方正书宋，8磅，句末不加标点）
作者贡献声明（方正黑体，8磅，一字空) 直接参与、文章撰写、工作支持、其他（方正书宋，8磅，句末不加标点）

【参考文献】（方正书宋，8磅，行间距13.6磅，标点为全角，标点后不加空格）
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引用文献基本要求：①文献引用准确，为一次文献；3～5年内发表；
②公开发表的文献、内部刊物、内部资料和网上文章不列入参考文献；
③多次引用同一著者的同一文献，在正文中标注首次引用的文献序号，并在序号的“[]”外著录引用页码。
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                 例如：[1] 徐敏.出版集团研究[M].北京：中国书籍出版社，2001:179-193.
                 ②专著析出文献。[序号] 析出文献主要责任者.析出文献题名[文献类型标志].析出文献其他责任者//专注主要责任者.专著题名：其他题名信息.版本项.出版地：出版者，出版年：析出文献的起止页码[引用日期].获取和访问路径.
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                 ③期刊。[序号] 主要责任者.题名：其他题名信息[文献类型标志].其他责任者.刊名，出版年，卷（期）：起止页码.
                 例如：[1]李晶晶,韩柳,范雪燕,等.老年人便秘非处方药物应用清单的构建及初步应用[J].护理管理杂志,2025,25(8):645-649.DOI：10.3969/j.issn.1671-315x.2025.08.001.
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                 例如：[2]丁文祥.数字革命与竞争国际化[N].中国青年报，2000-11-20（15）.
                 ⑤电子文献。[序号] 主要责任者.题名：其他题名信息[文献类型标志].其他责任者.（修改或转载日期）[引用时间].网址.
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