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当前，生成式人工智能正以前所未有的速度重塑教育生态。在中小学信息

科技教育领域，这一变革尤为显著。教师既面临如何教人工智能课程的问题，

又面临如何借助人工智能技术教信息科技课的问题。本专题的 4 篇文章，结合

人工智能教育发展现状与趋势，系统阐述了教学改革创新实践，为信息科技课

程教师提供了多维度参考。

李保航团队基于 ICAP 认知参与理论框架提出的”学生主体—双引导四阶

段”教学模式，构建人机协同教育的科学范式。该模式通过 GitHub Copilot 实现代码生成、纠错与方案

建议的智能支持，在 Python 编程教学中展现出显著效果。遵循“被动—主动—建构—交互”的学习递

进规律将被动观察转化为主动建构，构建“讲解—探究—实践—协作”四环节，使教师从知识传递者

转型为学习引导者。以“智能宠物喂养器”项目为例，Copilot 在代码补全、错误提示等环节提供基础

支持，教师则聚焦于算法优化指导与伦理教育。这种人机协同模式不仅可以提升学习效率，更培养学

生的自主探究能力。
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茂名市茂南区莫柳咏团队开发的“智信课”模式则开创了情景化教学新路径，通过 AI 数字人创设

“穿越时空对话”情境，结合文心一言平台实现个性化学习支持。例如，在“揭秘电子邮件”课例中，

学生借助 AI 分析协议原理、优化邮件内容，并通过 UMU 平台完成多维度评价。问卷调查显示，91%

的学生能准确掌握电子邮件工作原理，87% 对课堂表示满意。这种人机协同模式将教师从重复性劳动

中解放，使其专注于高阶思维引导。这种以问题为导向的教学设计，将 GenAI 的动态交互特性与认知

心理学原理相结合，验证技术赋能下知识内化的有效性。

徐丽娜设计的“认知—情感—技术”三阶学习支架模型给出创新解决方案。以“博物馆被盗案”

情境为例，在学习支架上构建三阶支架模型，实现从基础技能到计算思维的渐进培养。实验班项目完

成率达 100%，对照班完成率为 75%。这种支架式设计既能解决统一目标与个体差异的矛盾，又通过

游戏化评价维持学习动机。

中小学人工智能教育越来越重要，这对教师来说是一个挑战。孔维宏、吴紫滢的论文阐述对广州

市各区教研员、信息科技 / 人工智能课程教师及实习教师的调研，针对调研中发现的问题，就如何优

化中小学人工智能教育体系提出改进策略：构建贯通式课程框架、实施大单元教学、完善督评机制、

建立多元评价体系、配置软硬件资源以及加强师资培育，形成系统性解决方案。

当前，人工智能教育正处于从工具应用向生态重构的关键转型期。教师既要充分把握技术迭代带

来的机遇，又要坚守育人本质。人工智能教育的普及仍须突破瓶颈：区域教育资源分配不均导致“数

字鸿沟”加剧；教师 AI 素养与课程开发能力存在显著差异；技术伦理教育尚未形成系统化融入机制。

人工智能赋能的教育数字化转型，必须是技术创新与人文精神相结合。受本专题论文的启发，相信会

有更多的教师在教育研究与实践中做出更多创新，主动迎接人工智能技术的发展。
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